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PROGRAMA MIXTO DE FORMACIONY
EMPLEO

Es un programa formativo, en este caso de
Dinamizacion Comunitaria, que alterna el
aprendizaje con la realizacion de un trabajo
remunerado.



CONCEPTO DE RED SOCIAL

Las redes sociales son comunidades formadas
por diferentes usuarios y organizaciones que se
relacionan entre si en plataformas de Internet.



VENTAJAS

*Difusion de contenidos propios.

* Publicidad
*Permiten conocer a personas con intereses comunes
eComunicacion instantanea y sin fronteras

*Sin costes



RECOMENDACIONES
N

*2 o 3 personas como maximo gestionando las redes sociales.

*Opiniones y actitudes criticas. En un caso donde se salgan de lugar se
puede la cuenta de donde venga la opinion /
comentario.



:QUE NECESITAMOS
PARA CREAR UNA
RED SOCIAL?




CREACION CUENTA DE CORREO

Buscar en Google “Crear cuenta Gmail”.
Crear cuenta/registrarse ahora.

Google

Crear tu cuenta de Google :
Nombre vy apellidos.

Ir a Gmail

Nictibes Apeliidos Nombre de usuario.

Nombre de usuario @gmail.com

Puedes utilizar letras, numeros y puntos

Contrasena.

Contrasefia Confirmar la contrasena QX¥

Utiliza ocho caracteres como minimo con una combinacion
de letras, nUmeros y simbolos

Prefiero iniciar sesion




T Al pulsar Siguiente se te enviara un mensaje de

Verifica tu teléfono texto al numero que elegiste.

Por tu seguridad, Google quiere confirmar tu
identidad, de manera que te enviara un mensaje de
texto con un codigo de verificacion de seis digitos.

Go« -gle

Se aplicardn las tarifas estandar 2 e Verifica tu teléfono
D eb eS lntro d.'IJ.C].r SOIO lo s Por tu seguridad, Google quiere confirmar tu
= - ':'3';“ e & SR identidad, de manera que te enviara un mensaje de
m texto con un codigo de verificacion de seis digitos
\ nu ero s que he mo S re c lb 1 do I Se aplicaran las larifas estandar

para verificar que es nuestro eg——
te].éfono G-  Introduce el £0digo de verthicackn

Google

e recuperacion es opcional y se usa

para que puedas recuperar tu cuenta si
olvidas la contrasefia.

Teléfono {opoonal)

UtE23remos 2 NUMSrO Dara Droteger 1a cuenta, pero no i
MOSTAEMNOS 3 Oros UISIras

Direccion de correo electrdnico de recuperacion

(opcionah Deberas obligatoriamente establecer

L3 USaramOs DD MaNtener Ba Cueta DroteQ s

tu fecha de nacimiento

Dia Mes - Aflo

Tu fecha Ce nacimiento

sexo El apartado de Sexo , masculino,

femenino, o la opcidén “Prefiero no
Por qué pedimos esta informacion dec,jrlo E4




Google Google vuelve a pedirte permiso para usar tu
Sacale el maximo partido a tu numero de teléfono.
numero Se te pide si quieres incluirlo en tu cuenta para
St quieres, puedes afiacdir tu imero de teléfono a tu , COIMO recibir
LIS SO0 N M O Seos O e videollamadas o personalizar la publicidad que
Mas informacion 5

recibes.

Por ejemplo, tu nimero se utilizara para

[k Recibir ideollamadas y mensajes

G Hacer que los senvicios de Google, Incluidos los
anuncios, te resullen mas relevantes

Google

Privacidad y condiciones

Mis opciones

40 Actividad en la Web y en Aplicaciones

Guarda tu actividad en los sitios web y fas
aplicaciones de Google, incluidas las busquedas
y la informacién refacionada (por ejemplo, la
ubicacion), También guarda la actividad de los
sitios web, las aplicaciones y los disposaivos
que utilizan los servicios de Google, como el
histocial de Chrome. Esto ayuda a Google a
proporcionarte mejores resultados de bisqueda,

sugerencias y opciones de personalizacion en
5US Servicios

El ultimo paso que debes considerar, la

Deberas aceptarla para continuar, aunque
hay varios apartados que puedes configurar si no estas S e
de acuerdo con la configuracién predeterminada.

Guardar mi Actividad en fa Web y en
Aplicaciones en mi cuenta de Google




INSTAGRAM
:QUE ES?

Es una red social y una aplicacién moévil al mismo tiempo, que permite a sus
usuarios subir imagenes y videos con multiples efectos para posteriormente
compartir esas imagenes en la misma plataforma o en otras redes sociales.

: CO 2
¢<COMO SE CREA: qmg,mm

Teléfono, correo electrénico o usuario

1. Ingresa ala aplicacion de Instagram o entra en
la web desde tu ordenador.

Contrasefa

1 n Da c1ic en ¢Has olvidado tus datos de inicio de sesion? Obtén

¢No tienes una cuenta? Registrate.




1. Ingresa tu namero de movil o
corrxeo electronico.

1. Nombre completo.
1. Un nombre de usuario, este no
debe haber sido utilizado por

nadie mas.

4. Por ultimo, crea una contrasena
J
y da clic en “Registrarte”.

Instagrom

Registrate para ver fotos y videos
de tus amigos.

n Iniciar sesion con Facebook




Ahora que ya tenemos una cuenta de INSTAGRAM....

MANE]O
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nstagram
Es el simbolo que se utiliza para publicar @Q
contenido, ya sea en las historias, un rourTEy . ?
video en directo, un reels... O Arandaparticipa

El corazéon es donde encontraras
las notificaciones sobre me gustas,

comentarios, menciones, seguidores aw/{A
nuevos...

El globo es donde se almacenan

los mensajes privados con otras personas,

y también pueden invitarte a grupos.
oQv

&4 Uked by kenzoere and others
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Ahi encontraras las publicaciones de tus
seguidores y en la parte superior las
stories. La primera que sale es la tuya,
desde la cual también puedes publicar
historias nuevas.

La lupa representa la seccién
de explorar, donde puedes encontrar
publicaciones que el algoritmo considera
que pueden interesarte, y la barra del
buscador. En él puedes buscar personas en
concreto...

Desde el boton del medio puedes acceder
directamente a la seccion de Reels, una
funcion reciente de Instagram para
compartir videos cortos.

Con este boton puedes buscar productos y
tiendas especificas para comprar.

Es tu propio perfil. Desde ahi puedes ver
tus publicaciones, tu biografia y tus
historias destacadas, asi como configurar
tu cuenta.

Instagram ® 0 e

Your Shory " weva whan

‘Aranda'ci

actuAR

Qv

&4 Led by kenzoere and others

25 68 7




(QUE ES?

FACEBOOK

Una red de vinculos virtuales, cuyo principal objetivo es dar un

soporte para producir y compartir contenidos.

:COMO SE CREA?

Busca facebook en el
buscador

Escribe el nombre
Escribe tu fecha de
nacimiento.

Escribe tu numero movil
Toca Femenino,
Masculino o
Personalizado para elegir
tu sexo.

Elige una contraseifia y
toca Registrarte.

Registrarte

Es rapido y facil.
Nombre Apellidos
Numero de movil o correo electrdnico

Contrasena nueva

Fecha de nacimiento

29 4 ago 41994 % @

Sexo

" Mujer  Hombre ' Personalizado @

Al hacer clic en Registrarte, aceptas nuestras Condiciones.
Obtén mds informacion sobre como recopilamos, usamos y
compartimos tu informacién en |a Politica de datos, asi
como el uso gue hacemos de las cookies y tecnologias
similares en nuestra Politica de cookies. Es posible que te
enviemos notificaciones por SMS que podras desactivar
cuando quieras.

Registrarte




Ahora que ya tenemos una
cuenta en FACEBOOK...

MANE]JO

BUSCAR CONTACTOS. Pinchas en la lupa y escribes
el nombre de usuario a quien le quieres enviar una
solicitud de amistad o mensaje

DIALOGOS. Al hacer clic, se abre una ventana donde

ves las conversaciones con tus amigos/as de Facebook

PUBLICAR CONTENIDO. Fotos, videos,
reels, encuesta...

HISTORIAS. Publicaciones visibles
durante 24 horas

ﬁ (o Buscalen Facebook ﬁ

actuAR ACTUAR 7

Historias

& Amigos

e Grupos 'Qcélebres
flexionar

7 Marketplace
3 watch
® Recuerdos
. Guardado
F Paginas

@ 9 actualizaciones

“Z" Eventos

WMR ué estas pensando, 3¢iHar

%y Mas reciente

Crear historia Tu historia Amaris Ambar

81 Video en directo '@ Foto/video

REELS. Videos cortos

MARKETPLACE. Comprar
productos

PERFIL. Publicaciones del usuario

NOTIFICACIONES. Mensajes sobre

novedades de seguidores/as

wcdR o Q@ & v

Publicidad

eBook Gratis - La
MY Gestion de Obra en

2022

planradar.com

Abra la puerta a la
colaboracion. Lea el
libro electrénico.
discover.3ds.com

Irene Alamo T St
5 us paginas
Martin Pag

%) Noticias Discapacidad

D 20+ Notificaciones

4] Crear promocién

Contactos Q









